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審 査 結 果 の 要 旨 

 

 本研究は、外来通院中の血液透析患者を対象に、社会的背景、身体的要因、日常生活機

能が、生きがいにどのように関連しているか、PGCモラール・スケールを用いて生きがいを

評価し、検討したものである。その結果、就業や生活のゆとり、趣味などの社会的背景、

心臓病・痛みなどの身体的要因のほかに、生活機能や年齢が生きがいに関連していること

が示唆された。本論文の内容は、透析医療に従事する看護師が、透析患者の生活機能を阻

害する要因を取り除き、患者の生きがいを維持・向上できるように支援する必要性を示唆

するものであり、明らかに学術水準を高めたものと認める。 
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